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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА. 

Цель: обеспечение содержательного досуга детей 

Задачи: 

 организовать проведение культурно-досуговых мероприятий; 

 обеспечить профилактику безнадзорности детей; 

 совершенствовать творческие навыки ребят; 

 развить у детей чувства товарищества и взаимопомощи; 

 воспитание нравственно-патриотических чувств у детей. 

 

Концепция программы 

 

Заканчиваются учебные занятия, и перед педагогами и родителями встаёт 

проблема летней занятости учащихся. Школа по-прежнему остается основным 

организатором занятости, отдыха и оздоровления детей. 

Каникулы – это и время отдыха, и период значительного расширения 

практического опыта ребёнка, творческого освоения новой информации, её 

осмысления, формирования новых умений и способностей, которые составляют 

основу характера, способностей общения и коммуникации, жизненного 

самоопределения и нравственной направленности личности. 

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 

напряжённости, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 

творческого потенциала.  

Перед большинством родителей встает вопрос о том, каким образом дать 

полноценный, правильно организованный летний отдых своим детям.  

Наиболее распространённой формой организации детей остаются летние 

тематические площадки, создаваемые при образовательном учреждении. Это 

наиболее доступный и для многих единственный выход из положения, особенно для 

малообеспеченных семей. Ведь не у всех есть возможность отправить ребенка в 

загородные летние лагеря или в санаторий. Да к тому же многие дети не хотят 

расставаться со своими родителями надолго.  

Посещая летнюю досуговую площадку, ребенок не отрывается от семьи, 

находится под присмотром педагогов, занят интересными делами, а вечером и в 

выходные дни он находится в кругу семьи. 

Разработка программы «Планета детства» летней тематической площадки 

вызвана: 

 повышением спроса родителей и детей на организованный отдых 

школьников; 

 работой по укреплению здоровья учащихся и формированию у них 

потребности здорового образа жизни; 

 необходимостью использования богатого творческого потенциала 

подростков и педагогов в реализации целей и задач программы. 

Программа «Планета детства» является комплексной и включает в себя 

разноплановую деятельность, объединяет различные направления отдыха и 

воспитания. По продолжительности программа является краткосрочной и реализуется 

в течение двух недель, построена с учётом возрастных и индивидуальных 

способностей детей от 7 до 17 лет.  

Целесообразность программы раскрывается во всех аспектах образовательного 

процесса – воспитании, обучении, развитии. Новизна программы прослеживается в 



широком приобщении детей к разнообразному социальному опыту, созданию на 

детской площадке стиля отношений сотрудничества, содружества, сотворчества. 

Летняя досуговая площадка размещается на базе МАОУ СОШ № 53  

 

Показатели, по которым оценивается результативность реализации 

программы 

1. Данная программа позволит детям нашего города, не уезжающим на время 

каникул, продолжить занятия и одновременно отдохнуть, проводя время с 

теми ребятами, с которыми общались в течение года и познакомиться с 

новыми детьми. 

2. Ежедневно на площадке дети будут принимать участие в коллективно - 

творческих делах, играть на свежем воздухе. 

3. Дети в течение смены смогут проявить свои творческие способности,  

4. Между детьми разных возрастов появятся товарищеские отношения. 

5. Будут удовлетворены потребности детей в творчестве и игре. 

6. Родители в данный период времени будут спокойны за своих детей,  

 

Материально-техническое обеспечение. 

1. Выбор оптимальных условий и площадок для проведения различных 

мероприятий. 

2. Материалы для оформления и творчества детей. 

3. Наличие канцелярских принадлежностей. 

4. Аудиоматериалы и видеотехника, ЭОР 

5. Игровая комната с набором настольных игр. 

6. Школьная библиотека. 

7. Уличная игровая площадка с традиционным оборудованием, предназначенным 

для игр в футбол, баскетбол, волейбол, бега, прыжков. 

8.  Спортивный зал. 

9. Кабинет, оборудованный мультимедийной установкой и интерактивной 

доской. 

10. Мобильный компьютерный класс. 

11. Призы и награды для стимулирования и поощрения. 

Для того чтобы программа заработала, нужно создать такие условия, чтобы 

каждый участник процесса (взрослые и дети) нашел свое место с удовольствием 

относился к обязанностям и поручениям, па также с радостью участвовал в 

предложенных мероприятиях. 

ПЛАН 

мероприятий летней досуговой площадки 

«ПЛАНЕТА ДЕТСТВА» на 2024 год 

  

1 день Салют, Планета детства.  

Конкурс «Эмблема, девиз «Планета детства».  

Спортивные игры 

2 день День друзей и улыбок.  

Игровая программа «Ура, каникулы!».  

Спортивная эстафета «Я + ТЫ = МЫ».  

Творческая мастерская 



3 день Конкурс рисунков о лете «Юные художники» 

Минутки здоровья «Солнечный ожог. Первая помощь при солнечном 

ожоге» 

Интеллектуальная игра: «Сильное звено» 

4день Деловая игра «Здоровье, ты и твои друзья». 

Минутка здоровья «Гигиена тела». 

Игровой тренинг «Сказки волшебной песочницы». 

5 день Конкурс частушек «Если хочешь быть здоров, закаляйся!» 

Минутка здоровья «Закаливание». 

Интеллектуальная игра: «Сильное звено» 

6 день Игровая программа «Путешествие в страну этикета». 

Минутка здоровья «Берегите глаза». 

Игровой тренинг «Передай добро по кругу» 

Свободная игровая деятельность 

7 день День сказки. Конкурс рисунков «Волшебный мир сказки» 

КВН «Сказка – ложь, да в ней намек…» 

Минутка здоровья: «Осанка – основа красивой походки». 

8 день Минутка здоровья: «Зелёная аптека» 
Литературная композиция «Прошу прощения, природа! 

Подвижные игры на воздухе. 

9 день Игра - тренинг «Путешествие на сказочную планету». 

Игровая программа «Умелые руки». 

Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию» 

10 день Конкурс рисунков «Вредным привычкам скажем: НЕТ! НЕТ! НЕТ!» 

Игровая программа «Бюро медвежьих услуг» 

Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей лица, рук». 

 

Ежедневно в рамках работы летней тематической площадки: 

08.30.- Прием школьников по списку. 

08.45 - Инструктаж по ТБ. Беседы про профилактике ДДП, вредных привычек. 

Беседы о ЗОЖ и законе КК-1539 

09.00-09.45- Прохождение летней трудовой  практики на пришкольном участке 

10.00-11.30 – Тематические занятия 
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