
Реализуемые адаптированные образовательные программы с указанием учебных предметов, 

курсов, дисциплин МАОУ СОШ №53 в 2023 – 2024 учебном году 

Основное общее образование 

 

Уровень 

образования 

Направленность 

(наименование) 

образовательно 

й программы 

Вид 

образователь 

ной 

программы 

(основная, 

дополнитель 
ная) 

Класс

ы 

Учебные предметы 

Основное 

общее 

образование 

Адаптированные 

Общеобразовате 

льные 

программы 

для обучающихся с 

задержкой 

психического 

развития 

 

основная 5 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Математика, История, 

География, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Адаптивная 

физическая культура, О Д Н К Р ,  Кубановедение, Основы финансовой грамотности. 

6 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Математика, История, 

Обществознание, География, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, 

Технология, Адаптивная физическая культура, О Д Н К Р ,  Кубановедение. 

7 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 
Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, 
Физика, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Адаптивная 
физическая культура,  Кубановедение, Вероятность и статистика. 

8 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, 

Физика, Химия,  Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, ОБЖ, 

Адаптивная физическая культура,  Кубановедение, Проектная и исследовательская 

деятельность. 

9 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, 

Физика, Химия,  Биология, ОБЖ, Адаптивная физическая культура,  Кубановедение, 

Проектная и исследовательская деятельность.  

Основное 

общее 

образование 

Адаптированные 

Общеобразовате 

льные 

основная 5 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Природоведение, Основы 

социальной жизни, Изобразительное искусство, Музыка, Адаптивная физическая 

культура, Профильный труд 



программы 

для обучающихся с 

расстройством 

аутического 

спектра с учетом 

психофизических 

особенностей 

обучающегося с 

умственной 

отсталостью  

(вариант 1) 

6 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Природоведение, География, 

Мир истории, Основы социальной жизни, Адаптивная физическая культура, Профильный 

труд. 

7 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Информатика, Биология, 

География, Основы социальной жизни, История отечества, Адаптивная физическая 

культура, Профильный труд. 

8 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Информатика, Биология, 

География, Основы социальной жизни, История отечества, Адаптивная физическая 

культура, Профильный труд. 

9 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Информатика, Биология, 

География, Основы социальной жизни, История отечества, Адаптивная физическая культура, 

Профильный труд.  

Основное 

общее 

образование 

Адаптированные 

Общеобразовате 

льные 

программы 

для обучающихся с 

умственной 

отсталостью  

(вариант 1) 

основная 5 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Природоведение, Основы 

социальной жизни, Музыка, Рисование (изобразительное искусство), Адаптивная физическая 

культура, Профильный труд 

6 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Природоведение, География, 

Основы социальной жизни, Мир истории, Адаптивная физическая культура, Профильный 

труд 

7 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Информатика, Биология 

География, Основы социальной жизни, История Отечества, Адаптивная физическая 

культура, Профильный труд 

8 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Информатика, Биология 

 География, Основы социальной жизни, История Отечества, Адаптивная физическая 

культура, Профильный труд 

 

9 Русский язык, Чтение (Литературное чтение), Математика, Информатика, Биология 

 География, Основы социальной жизни, История Отечества, Адаптивная физическая культура, 

Профильный труд 

Основное 

общее 

образование 

Адаптированные 

Общеобразовате 

льные 

основная 5 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Математика, История, 

География, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Адаптивная 

физическая культура, О Д Н К Р ,  Кубановедение, Основы финансовой грамотности. 



программы 

для обучающихся с 

нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата 

 

6 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Математика, История, 

Обществознание, География, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, 

Технология, Адаптивная физическая культура, О Д Н К Р ,  Кубановедение. 

7 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 
Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, Физика, 
Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Адаптивная физическая 
культура,  Кубановедение, Вероятность и статистика. 

8 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, Физика, 

Химия,  Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, ОБЖ, Адаптивная 

физическая культура,  Кубановедение, Проектная и исследовательская деятельность. 

9 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, Физика, 

Химия,  Биология, ОБЖ, Адаптивная физическая культура,  Кубановедение, Проектная и 

исследовательская деятельность. 

Основное 

общее 

образование 

Адаптированные 

Общеобразовате 

льные 

программы 

для обучающихся с 

тяжелыми 

нарушениями речи 

 

основная 5 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Математика, История, 

География, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Адаптивная 

физическая культура, О Д Н К Р ,  Кубановедение, Основы финансовой грамотности. 

6 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Математика, История, 

Обществознание, География, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, 

Адаптивная физическая культура, О Д Н К Р ,  Кубановедение. 

7 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 
Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, 
Физика, Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, Адаптивная 

физическая культура,  Кубановедение, Вероятность и статистика. 

8 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, Физика, 

Химия,  Биология, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, ОБЖ, Адаптивная 

физическая культура,  Кубановедение, Проектная и исследовательская деятельность. 

9 Русский язык, Литература, Иностранный язык (английский), Алгебра, Геометрия, 

Информатика, История России. Всеобщая история, Обществознание, География, Физика, 

Химия,  Биология, ОБЖ, Адаптивная физическая культура,  Кубановедение, Проектная и 

исследовательская деятельность. 

 

Директор МАОУ СОШ № 53 А.Б. Ткаченко 
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