
Реализуемые адаптированные образовательные программы с указанием учебных предметов, 

курсов, дисциплин МАОУ СОШ №53 в 2023 – 2024 учебном году 

Начальное общее образование 

Уровень 

образования  

Направленность 

(наименование) 

образовательно 

й программы 

Вид 

образователь 

ной 

программы 

(основная, 

дополнитель 
ная) 

Кла 

ссы 

Учебные предметы 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с тяжелыми 

нарушениями речи 

(вариант 5.2) 

 

основная 1(1) Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Музыка, 

Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (адаптивная физическая 

культура), Кубановедение 

2 Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Музыка, 
Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (адаптивная физическая 
культура), Кубановедение 

3 Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Музыка, 
Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (адаптивная физическая 
культура), Кубановедение 

4 Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Музыка, 

Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (адаптивная 
физическая культура), Основы религиозных культур и светской этики, Кубановедение 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с нарушениями 

опорно-

двигательного 

аппарата 

(вариант 6.4) 

 

 

основная 1(1) Общение (общение и чтение), Общение (письмо), Математические представления, 
Развитие речи и окружающий природный мир, Человек, Домоводство 

(самообслуживание), Музыка, 
Изобразительное деятельность (лепка, рисование, аппликация), Предметные действия, 
Адаптированная физическая культура 

2 Общение (общение и чтение), Общение (письмо), Математические представления, Развитие 
речи и окружающий природный мир, Человек, Домоводство (самообслуживание), Музыка, 
Изобразительное деятельность (лепка, рисование, аппликация), Предметные действия, 
Адаптированная физическая культура 

3 Общение (общение и чтение), Общение (письмо), Математические представления, Развитие 
речи и окружающий природный мир, Человек, Домоводство (самообслуживание), Музыка, 
Изобразительное деятельность (лепка, рисование, аппликация), Предметные действия, 
Адаптированная физическая культура 



4 Общение (общение и чтение), Общение (письмо), Математические представления, Развитие 
речи и окружающий природный мир, Человек, Домоводство (самообслуживание), Музыка, 
Изобразительное деятельность (лепка, рисование, аппликация), Предметные действия, 
Адаптированная физическая культура 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с задержкой 

психического 

развития 

 (вариант 7.1) 

 

 

 

основная 1 Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир , 
Изобразительное искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

2 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 
Окружающий мир , Изобразительное искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

3 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 
Окружающий мир , Изобразительное искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

4 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 
Окружающий мир , Основы религиозных культур и светской этики, Изобразительное 
искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с задержкой 

психического 

развития 

 (вариант 7.2) 

 

 

 

основная 1(1) Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир , Изобразительное 
искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

2 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 
Окружающий мир , Изобразительное искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

3 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 
Окружающий мир , Изобразительное искусство, Музыка, Технология, Физическая 

культура 

4 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 
Окружающий мир , Основы религиозных культур и светской этики, Изобразительное 
искусство, Музыка, Технология, Физическая культура 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с расстройствами 

аутистического 

спектра (вариант 

8.2.) 

основная 1(1) Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Музыка, 

Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (Адаптивная физическая 

культура), Кубановедение 

2 Русский язык, Литературное чтение, Математика, Окружающий мир, Музыка, 

Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (Адаптивная физическая 

культура), Кубановедение 

3 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), 

Математика, Окружающий мир, Музыка, Изобразительное искусство, Технология, 

Физическая культура (Адаптивная физическая культура), Кубановедение 



 

 

4 Русский язык, Литературное чтение, Иностранный язык (английский), Математика, 

Окружающий мир, Основы религиозных культур и светской этики, Музыка 

Изобразительное искусство, Технология, Физическая культура (Адаптивная физическая 

культура), Кубановедение 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с расстройствами 

аутистического 

спектра (вариант 

8.3.) 

 

 

 

 

основная 1(1) Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, Музыка, 

Рисование, Физическая культура (Адаптивная физическая культура), Технология 

 

2 Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, 
Музыка, Рисование, Физическая культура (Адаптивная физическая культура), 
Технология 

3 Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, Музыка, 
Рисование, Физическая культура (Адаптивная физическая культура), Технология 

4 Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, Музыка, 
Рисование, Физическая культура (Адаптивная физическая культура), Технология 

Начальное 

общее 

образование 

Адаптированная

общеобразовате 

льная 

программа 

для обучающихся 

с умственной 

отсталостью 

(интеллектуальны

ми нарушениями) 

(вариант 1) 

 

 

 

 

основная 1(1) Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, 

Музыка, Рисование (изобразительное искусство), Адаптивная физическая 

культура, Ручной труд 
 

2 Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, Музыка, 
Рисование (изобразительное искусство), Адаптивная физическая культура, Ручной труд 

3 Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, 
Музыка, Рисование (изобразительное искусство), Адаптивная физическая культура, 
Ручной труд 

4 Русский язык, Чтение, Речевая практика, Математика, Мир природы и человека, Музыка, 
Рисование (изобразительное искусство), Адаптивная физическая культура, Ручной труд 
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