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План работы ШСК «Альтаир»: 

 Название мероприятия Дата Время Класс Ответственны

е 

1. ОФП, игры с мячом 25.03. 

2024 

10.00 9-11 

классы 

Гурова В.Н. 

2. ОФП, подвижные игры 25.03. 

2024 

9.00 1-4 

классы 

Гурова В.Н. 

3. Соревнования по волейболу 

«Спортивный мяч» 

25.03. 

2024 

11.00 – 

13.00 

8-11 

классы 

Карпов С.В. 

4 Спортивные секции ШСК 

«Альтаир» 

25 - 29 

03.2024 

19.00 -

21.00 

8-11 

классы 

Карпов С.В. 

4. Спортивные соревнования по 

баскетболу «повелители мяча» 

27.03.2024 9.00 – 

11.00 

5классы Назаркина Е. 

Г. 

5 ОФП «Здоровая спина», 

подвижные игры 

29.03. 

2024 

9.00 – 

11.00 

1-4 

классы 

Гурова В.Н. 

6. Подготовка в ВСИ «Зарница» 27.03. 

2024 

9.00 – 

11.00 

7-9 

классы 

Смирнов С.А. 
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