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Расписание  внеурочной деятельности учащихся 5-9 классов на 2024 – 2025 учебный год 

Направления 

развития 

личности 

Тематика 

внеурочной 

деятельности 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю Форма проведения 

5АБВ 6АБВ 7АБВ 8АВ 8Б (к) 9АВГ 9Б (к)  

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся (час/нед) 

Духовно-

нравственное 

Цикл «Разговоры о 

Важном» 

Разговоры о важном Еженедельно, понедельник Внеурочное 

занятие 

Цикл «Россия – мои 

горизонты» 

«Россия – мои горизонты»  Еженедельно, четверг Внеурочное 

занятие 

Цикл 

«Семьеведение» 

«Семьеведение» 5а 

Вторник 

14.00-

14.40 

5б 

вторник 

13.00-

13.40 

 5в 

четверг 

13.00-

13.40 

6б, 6в: 

среда  

12.20-

13.00 

6а: 

пятница 

11.50-

12.30 

7а среда 

11.50-

12.30 

7б 7в 

пятница 

11.50-

12.30 

Среда 

14.00-

14.40 

 

Среда 

14.00-

14.40 

 

9а 

суббота 

13.20-

14.00   

9в 

вторник 

14.00-

14.40 

9г 

четверг 

15.00-

15.40 

 

9б 

среда 

14.00-

14.40 

 

Внеурочное 

занятие 

Обще- 

интеллектуальное 

Дополнительное 

изучение учебных 

предметов 

Практикум по геометрии    Вторник 

14.00-14.40 

Вторник 

14.00-14.40 
Внеурочное 

занятие 

Подготовка к ГИА      По графику 

консультаций 

Внеурочное 

занятие 

Формирование 

функциональной 

грамотности 

Функциональная грамотность: учимся 

для жизни 

Пятница 

14.00-

14.40 

Понедел

ьник 

11.50-

12.30 

Вторник 

12.20-

13.00 

Суббота 

13.20-14.00 

 

Пятница 

14.00-14.40 
Кружок 

Общекультурное Региональный 

этнокультурный 

компонент 

Краеведческий туризм В период каникул, выходных дней  

(по отдельному плану) 

   Туристические 

походы, экскурсии 

История и современность кубанского 

казачества 

    Суббота 

13.20-

14.00 

 Суббота 

13.20-

14.00 

Внеурочное 

занятие 



 

Традиционная культура кубанского 

казачества 

    Пятниц

а 14.50-

15.30 

 Пятница 

14.00-

14.40 

Внеурочное 

занятие 

 Основы православной культуры     Поне-

дельник 

14.00-

14.40 

 Понедель

ник 

14.00-

14.40 

Внеурочное 

занятие 

Развитие и 

самореализация 

обучающихся 

Театральная студия МИР В период каникул, выходных дней (по отдельному плану) Разновозрастная 

студия, 

внеурочная 

деятельность 

Спортивное-

оздоровительное 

Комплекс 

физкультурно-

массовых и 

спортивно-

оздоровительных 

мероприятий 

ШСК «Альтаир», спортивные 

соревнования, спартакиады, Дни 

здоровья и т.д, сотруднич. с 

социальными-партнерами 

По отдельному плану (по расписанию спортивных секций ПДО) Спортивные 

секции ШСК 

«Альтаир», 

Развитие и 

самореализация 

обучающихся 

Шахматы По отдельному плану (по 

расписанию спортивных 

секций ПДО) 

    Внеурочная 

деятельность в 

разновозрастных 

группах 

Социальное Комплекс 

воспитательных 

мероприятий 

Уроки мужества В соответствии с календарным планом воспитательной работы Классный час 

РДДМ, «Большая перемена», 

волонтерская деятельность 

В рамках работы Центра детских инициатив 

Ежедневно, 12.00-15.00 

Центр детских 

инициатив 

Безопасные дороги 

Кубани 

Безопасные дороги Кубани В период каникул, выходных дней (по отдельному плану) Кружок 

  ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10  
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