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Аналитический отчёт МАОУ СОШ № 53 

по реализации программы «Антинарко» в 2023-2024 учебном году. 

 

Формирование и профилактика здорового образа жизни является одним из приоритет-

ных направлений воспитательной работы МАОУ СОШ № 53. Цель данного направления: 

формирование навыков активной психологической защиты учащихся от вовлечения в упо-

треблении наркотиков, профилактика табакокурения, алкоголизма, токсикомании. При этом 

также формируются социальные навыки, необходимые для ведения здорового образа жизни. 

В 2023-2024 учебном году работа школы в этом направлении проводилась в рамках 

краевой губернаторской программы «Антинарко», муниципальной программы муниципально-

го образования город Краснодар «Комплексные меры профилактики наркомании в муници-

пальном образовании город Краснодар», плана мероприятий на 2023-2024 учебный год по 

проведению работы по профилактике потребления психоактивных веществ среди несовер-

шеннолетних и молодёжи в городе Краснодаре, плана совместной деятельности МАОУ СОШ 

№ 53 и ДО № 2 ГБУЗ «Наркологический диспансер» ДЗ КК по профилактике негативных яв-

лений в детской и подростковой среде на 2023-2024 учебный год. 

В целях организации и обеспечения реализации комплексной системы мер первичной 

профилактики злоупотребления психоактивными веществами среди детей, подростков и моло-

дежи, в школе создан кабинет профилактики наркомании, пропаганды здорового образа жизни 

на базе кабинета ЦОС. В школе разработана «Программа комплексных мер по профилактике 

наркомании, токсикомании, табакокурения и алкоголизма среди учащихся школы» в рамках Ра-

бочей программы воспитания МАОУ СОШ № 53 (утверждена решением педагогического сове-

та, протокол № 1 от 29.08.2023), которая успешно реализуется. Ежегодно обновляется план реа-

лизации данной программы в рамках календарного плана воспитательной работы (протокол № 1 

от 29.08.2023, приказ № 14 от 01.09.2023). 

В школе работают квалифицированные педагогические кадры, которые совместно со 

всеми субъектами профилактики способны обеспечить проведение эффективной профилактиче-

ской работы. В настоящее время профилактика употребления ПАВ у детей и подростков вышла 

на общегосударственный уровень и предполагает консолидацию усилий различных ведомств 

при ведущей роли системы образования. Работа педагогического коллектива по реализации про-

граммы «Антинарко» за истекший год основывалась на работе классных руководителей, учите-

лей-предметников, педагогов дополнительного образования, социального педагога, педагогов-

психологов (2), педагогов допобразования, тьютора, педагога-библиотекаря, советника директо-

ра по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями. Для эффек-

тивной профилактической работы в МАОУ СОШ № 53 работает Штаб воспитательной работы, 

который осуществляют свою деятельность в соответствии с Положением и планом работы на 

2023-2024 учебный год, где утвержден комплекс мероприятий, направленных на предупрежде-

ние развития пагубных привычек у обучающихся школы, на пропаганду здорового образа жизни 

среди молодого поколения. 
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Цель работы педагогического коллектива: создание условий для формирования активно-

отрицательной позиции по отношению к наркотикам и вредным привычкам у школьников через 

решение следующих задач: 

 формирование у обучающихся психологического иммунитета к наркотикам, алкоголю, 

табаку; 

 формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни и улучше-

ние их духовно-нравственной культуры; 

 повышение уровня воспитательно-профилактической работы в школе; 

 активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения; 

 проведение работы с родителями, направленной на формирование в семьях здоро-

вьесберегающих условий здорового образа жизни, профилактику вредных привычек; 

 предоставление подросткам объективной информации о негативных последствиях при-

ема ПАВ, алкоголя и табака; 

 обеспечение координации усилий всех участников воспитательного процесса в органи-

зации профилактической работы. 

 повышение уровня осведомленности населения о негативных последствиях немедицин-

ского потребления наркотиков и об ответственности за участие в их незаконном обороте, прове-

дения грамотной информационной работы в средствах массовой информации; 

Работа по профилактике вредных привычек включает в себя целенаправленное обучение 

школьников противостоять внешним отрицательным факторам, уметь формулировать и выска-

зывать собственную позицию, работать в группе, согласовывать позиции, искать и находить 

компромисс. Всегда говорить - "Нет - наркотикам!", "Нет - алкоголю!", " Нет - табакокурению!", 

«Нет – ПАВ!» 

В рамках реализации плана работы МАОУ СОШ № 53 по профилактике наркомании, ал-

коголизма и табакокурения, ПАВ, с целью профилактики вредных привычек и создания опти-

мальных условий для формирования здоровой гармоничной личности с активной жизненной по-

зицией, функционирует кабинет профилактической работы (кабинет «Антинарко»). В целях 

профилактики вредных привычек, по пропаганде ЗОЖ проводятся совместные мероприятия со 

службами профилактики 

Ведомственное 

учреждение 

Форма  

мероприятия 

Тема/ название Охват обуча-

ющихся 

Медицинские 

учреждения 

Беседа с элементами кинолектория 

«Сильный вред электронных девайсов» 

учащиеся 54 

ВИЧ/СПИД и наркомания учащиеся 23 

Безопасность общения на форумах и 

социальных сетях 

учащиеся 48 

Интерактивное  

занятие на тему «Влияние алкоголя на 

репродуктивную систему человека» 

учащиеся 78 

Учреждения 

культуры, 

«Дом молоде-

жи» 

Лекция антинаркотической направ-

ленности «Мотив имеется» 

учащиеся 35 

Театрализованные представления по 

тематики ЗОЖ и профилактике вред-

ных привычек 

учащиеся 212 

 

 Мероприятия по профилактике злоупотребления ПАВ проводились с учащимися группы рис-

ка: 

Вид мероприятия Кол-во мер Кол-во чел 
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профилактические беседы 22 8 

психологическая диагностика 8 4 

организация занятости учащихся группы риска в каникуляр-

ное время, трудоустройство, направление в лагеря 

18 8 

организация занятости учащихся во внеурочное время 

(кружки, секции, общешкольные мероприятия, трудоустрой-

ство) 

9 8 

индивидуальное консультирование 9 8 

 

 В 2023 - 2024 учебном году проведены мероприятия с учащимися 9-11 классов по профи-

лактике злоупотребления ПАВ и пропаганде здорового образа жизни проводились с учащимися  

 

Вид мероприятия Число мероприятий Кол-во человек 

беседы 6 128 

тематические классные часы 14 315 

тренинги, проводимые педагогом-психологом 5 128 

школьные спортивные соревнования в рамках 

месячника профилактики злоупотребления ПАВ 

3 820 

акции 1 156 

флеш-моб 1 180 

конкурсы (плакатов, листовок, рисунков, бук-

летов, газет, презентаций, др) 

1  

психологическая игра 2 54 

анкетирование учащихся по профилактике 

злоупотребления ПАВ 

1 118 

 

В школе действует отделение РДДМ «Движение первых», руководит которым советник 

директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями, про-

должает работу молодёжный антинаркотический волонтёрский отряд «Здоровье. Молодость. 

Успех» (приказ о создании, положение о деятельности отряда, план работы на год).  Ребята про-

являют инициативу и проводят различные мероприятия, акции, направленные на пропаганду 

ЗОЖ. Волонтёрский отряд «Здоровье. Молодость. Успех» выступал в течение учебного года с 

целью вовлечения большого количества учащихся в деятельность, направленную на пропаганду 

здорового образа жизни:  

-в рамках акции «В нашей школе не курят!», которая приурочена к Всемирному дню отказа от 

курения (отмечается ежегодно 19 ноября) 

-в рамках мероприятий месячника по профилактике вредных привычек (ежегодно в ноябре),  

-в рамках мероприятий, посвящённых Международному дню борьбы со СПИДом (отмечается 

ежегодно 1 декабря),  

-в рамках мероприятий, посвящённых Всемирному дню Здоровья (отмечается ежегодно 7 апре-

ля), 

-в рамках мероприятий, посвящённых Всемирному дню без табака (отмечается ежегодно 31 

мая), 

-в рамках мероприятий, посвящённых Международному дню борьбы с наркоманией и нарко-

бизнесом (отмечается ежегодно 26 июня)-онлайн – марафон; 

-в рамках деятельности ШСК «Альтаир», 

-в рамках летнего онлайн-марафона «Мое активное лето». 

В 2023-2024 учебном году в МАОУ СОШ № 53 в соответствии с приказом министерства 

образования и науки Краснодарского края  «О проведении  социально- психологического тести-
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рования лиц, обучающихся в  общеобразовательных  организациях, расположенных на террито-

рии Краснодарского края в 2022-2023 учебном году»,  с приказом департамента образования ад-

министрации МО город Краснодар ««О проведении  социально- психологического тестирования 

обучающихся общеобразовательных  организаций, находящихся в ведении департамента обра-

зования администрации МО город Краснодар», в МАОУ СОШ № 53 было проведено социаль-

но- психологическое тестирование 271 учащийся. 

По результатам проведения социально-психологического тестирования было выявлено 10 

человек (3, 69% учащихся), показавших латентный риск 

 Прошли социально-

психологическое те-

стирование 

По результатам тестиро-

вания кол-во несоверш, 

которые имеют «высо-

кую оценку риска» или 

дали ложные ответы» 

% несовершенно-

лет, которые имеют 

«высокую оценку 

риска» или дали 

ложные ответы» 

2019-2020 учебный 

год 

274 человек 16 человек 5,8 % 

2020-2021 учебный 

год 

259 человек 16 человек 6 % 

2021-2022 учебный 

год 

268 человек 22 человека 8% 

2022-2023 учебный 

год 

264 человека 8 человек (латентный 

риск) 

3% (5 девочек и 3 

юноши) 

2023-2024 учебный 

год 

271 человека 10 человек (латентный 

риск) 

3,69% (3 девочки и 

7 юношей) 

    

В МАОУ СОШ № 53 на заседании Штаба воспитательной работы в 22 декабря 2023 года 

рассмотрен вопрос «О результатах социально-психологического тестирования и организация 

профилактического медицинского осмотра обучающихся МАОУ СОШ № 53». Принято решение 

о проведении с обучающимися, имеющими «латентный риск», индивидуальные разъяснитель-

ные беседы по результатам социально-психологического тестирования  и организовать работу в 

соответствии с «Методическими рекомендациями по организации профилактической работы с 

обучающимися «группы риска» по результатам социально-психологического тестирования», 

разработанными  ГБОУ ДПО «ИРО» Краснодарского края (Краснодар, 2022).  

 

С целью привития ЗОЖ в школе активно реализуется воспитательный потенциал соци-

ального партнёрства в МАОУ СОШ № 53: МКУ МО город Краснодар «Центр молодёжной по-

литики», МУП «Молодёжный центр города Краснодара», библиотека №38, филиал №38 МУК 

ЦБС г. Краснодара, МБОУ ДО ДДТ "Созвездие", МАОУДО «ЦДТ «Прикубанский»), МУЗД КК 

«Детская городская поликлиника № 7», ГКУ КК "Центр занятости населения города Краснода-

ра", МБОУ ДО ЦДТИИ «ОВАЦИЯ», МУДО ДШИ № 10 им.В.В. Магдалица, МУДО ДШИ № 11 

им. Арно Бабаджаняна, МУ ДО «Малая академия»; использование системы дополнительного 

образования на базе учреждений социальных партнеров): МБОУ ДО СШ «Юбилейная» (спорт); 

МБОУ ДО СДЮСШ № 1 МО город Краснодар. 

 

Действующие на базе школы детские общественные объединения – это добровольные, 

самоуправляемые, некоммерческие формирования, созданные по инициативе обучающихся и 

взрослых, объединившихся на основе общности интересов для реализации общих целей, участие 

в которых также предполагает включенность каждого участника образовательного процесса в 

ЗОЖ. 

Название детской общественного объединения, 

действующего в МАОУ СОШ № 53 

Состав объ-

единения  

Классы, обучающиеся ко-

торых, были  вовлечены  в 
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социально – значимую 

добровольническую дея-

тельность 

РДДМ «Движение первых»  8-11 классы 1-11 классы 

Школьный спортивный клуб «Альтаир».  1-11 классы 1-11 классы 

Отряд ЮИД (юные инспектора движения).  3Б, 3В 1-11 классы 

Патриотический отряд «Юные Жуковцы»  6 «А» 

6 «В» 

1-6 классы 

Отряд «Юные спасатели» (класс МЧС) 5 «Б» 1-5 классы 

Волонтёрский отряд экологического направления 

«Эколята».  

4В, 7А, 10А 1-11 классы 

Патриотический отряд «Наследники Победы».  5-9 1-11 классы 

Союз казачьей молодёжи 7 «Б», 8 «Б» 7 «Б», 8 «Б» 

Антинаркотического волонтёрский отряд МАОУ 

СОШ № 53 «Здоровье. Молодость. Успех» 

6-8 классы 1-11 классы 

«Орлята России» 2 «Б», 3 «А» 

4 «В» 

1-6 классы 

Мероприятия вне школы в рамках антинаркотической программы: 

 Осенняя школа актива "Территория успеха - моя команда" на базе МБОУ ДО ДДТ «Со-

звездие» в Карасунском внутригородском округе МО г. Краснодар. 

 Муниципальный конкурс  видеороликов «60 секунд лета!» 

 Открытый чемпионат Юношеской лиги Краснодарского края по игре «Что? Где? Ко-

гда?» 

 Волонтёры патриотического отряда "Наследники" приняли участие в акции Свеча памя-

ти «Чтобы не забыть - надо знать и помнить» (школы 57, 37 и 49) 

 В рамках работы Городской Службы Школьной Медиации г.Краснодара прошел цикл 

мастер-классов для медиаторов-волонтеров "Шаги навстречу" (5 чел-9А, один из руководителей 

– педагог-психолог и советник директора по воспитанию Трушковская К.В.) 

 

Мероприятия внутри школы: 

 Ко Дню народного единства прошёл квест "Тайны народов России", творчески1 

флешмоб «Мы едины!» 

 Участие в благотворительной акция «Белый цветок» (5Б, 3Б, 3В) 

 В рамках мероприятий, приуроченные к Международному дню отказа от курения, уча-

щиеся приняли участие в акции "Мы против курения!"  

 В рамках военно-патриотического месячника и Международного дня родного языка – 

конкурс чтецов «Нам не помнить об этом нельзя, позабыть невозможно» 

 Волонтёры патриотического отряда "Наследники" приняли участие в акции Свеча памя-

ти «Чтобы не забыть - надо знать и помнить» (школы 57, 37 и 49) 

 

Онлайн-акции и онлайн-марафоны 

 Акции «окна Победы», «Окна России», «Флаг России», «Летний калейдоскоп», «Спорт 

и ЗОЖ» 

 

Школьный спортивный клуб «Альтаир» реализует цель: организация и совершенствова-

ние спортивно-массовой и физкультурно – оздоровительной работы в школе, пропаганда здоро-

вого образа жизни, укрепление здоровья обучающихся, повышение их работоспособности, по-

вышение спортивного мастерства.  
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Спортивно-массовая работа в школе в 2023-2024 учебном году строилась на основании 

плана организации физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы. Физическое 

воспитание учащихся является неотъемлемой частью формирования ЗОЖ. Интерес и привычка 

к занятиям физическими упражнениями и спортом формируется ещё в школе и остаётся на всю 

жизнь. 

Установка на всестороннее развитие личности предполагает овладение школьниками ос-

новами физической культуры, слагаемыми которой являются: крепкое здоровье, хорошее физи-

ческое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей, знания в области физиче-

ской культуры, мотивы и освоенные способы (умения) осуществлять физкультурно-

оздоровительную и спортивную деятельность. 

1.1. XIV Всекубанская Спартакиада «Спортивные надежды Кубани»  

 

№ Название игры 

Школьный этап Окружной этап 
Муниципальный 

этап 

Кол-

во 
Победители 

Кол-

во 
Место 

Кол-

во 
Место 

1 Мини-Футбол 300 
5А, 7А, 8Г, 9В, 

10А, 11А 
100 

II (Сборная 5 кл 

- юноши)  
15 V  

2 Баскетбол 300 
5А, 7А, 8В, 9В, 

10А, 11А 
100 

II(Сборная 10-11 

кл – девушки) 
10 - 

3 
Настольный 

теннис 
100  15 - 5  

4 Волейбол 300 
5А, 7А, 8В, 

9А, 11А 
100 

IV (Сборная 9-

11 кл – девушки) 

 

30 
IV (9-11 д) 

 

5 Гандбол 300 
5А, 7А, 8В, 

9А, 10А, 11А 
100 

IV (Сборная 9-

11 кл –юноши ) 
30 IV 

6 Туризм 300 
5А, 6В, 7Б, 8Б, 

9А, 11А 
100 - - - 

7 
Веселые стар-

ты 
500 1А, 2Б, 3Б, 4А - - 100 

IV (Сборная 

3-4 кл) 

8 
Лёгкая атлети-

ка 
400 

5А, 5В, 6В, 8Б, 

7В 
- - 10 

I  (Сборная 

2011-2012г р) 

 

1.2. Дни Здоровья 

№ День Здоровья 
Количество 

участников 

1. День Здоровья «Ко дню народного единства» 750 

2 День здоровья «В здоровом теле – здоровый дух» 320 

3 
День здоровья «Чтоб здоровым сильным быть нужно спорт друзья 

любить» 
400 

4 
День здоровья на призы Деда Мороза и Снегурочки для 1- 4 клас-

сов 
320 

5 День здоровья «Здоровое поколение-будущее России» 600 

6 День здоровья «Здоровье для всех» 300 

7 День здоровья в сквере Молодежный «Лагерь мой друг» 100 

 

2. Военно-патриотическая работа. 

2.1. ВСИ «Зарница». 
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№ Название конкурсов 

Школьный этап Окружной этап 
Муниципальный 

этап 

Коли-

чество 

Победите-

ли 

Количе-

ство 
Место 

Количе-

ство 
Место 

1. «Снайпер» 200 8В, 9А, 9Б 10 V - - 

2. 
«К защите Отечества 

готов!» 
300 

5А, 7А, 8В, 

9В 
10 IX - - 

 

3. Кубки губернатора Краснодарского края. 

 

3.1 Кубок губернатора Краснодарского края по стритболу: 

№ Виды соревнований 
1 этап 1 тур 1 этап 2 тур 

количество победители количество место 

2. 
2 группа 2007-2008г.р.(юноши-

девушки) 
150 9А-9В  VI 

3. 
3 группа 20011-2012г.р.(юноши-

девушки) 
150 5А  VII 

 

3.2. Кубок губернатора Краснодарского края по футболу 

 

№ Виды соревнований 
1 этап 1 тур 1 этап 2 тур 

количество победители количество место 

2. 
2 группа 2007-2008 г.г.р.(юноши-

девушки) 
170 8В   

3. 3 группа 2011-2012 г.г.р.(юноши) 100 5А   

 

3.3. Кубок губернатора Краснодарского края по настольному теннису (не проводился) 

 

4. Соревнования в рамках программы «Антинарко». 

 

№ Мероприятие Количество 

1. Работа спортивных кружков и секций      156 

2. 
Физкультурно-оздоровительная работа СК «Альтаир» в каникулярный пе-

риод 
180 

3. Спортивные мероприятия в рамках акции «В нашей школе не курят» 525 

4. Спортивные мероприятия по профилактике вредных привычек 540 

5 
Сотрудничество с тренерами спортивных школ по вовлечению учащихся в 

систематические занятия физической культурой и спортом 
150 

 

5. «Президентские соревнования»  

 

№ Мероприятие 
Количество 

участников 
Место 

1.  «Президентские состязания»   

2. «Президентские спортивные игры» 16 III(9-10) 

6. «Городские спортивные состязания» 

 

№ Мероприятие 
Количество 

участников 
Место 
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1. 
Городские соревнования по легкой атлетике «Спорт ZA 

наших» 
20           XII    

 

7. «Школьные соревнования и веселые старты» 

 

№ Мероприятие 
Количество 

участников 
место 

1. Веселые старты «Здоровым быть – круто» 100 
I – 2В, II – 2А, 

III – 2Б 

2. Соревнования по пионерболу 100 
I-5А,II-5Б,III-

5В 

3. Соревнования по баскетболу 100 
I-9А,II-9В,III-

9Б 

4. Соревнования Новогодняя сказка 100 
I-1В,II-1А,III-

1Б 

5. Соревнования Новогодняя сказка 100 
I-4В,II-4В,III-

4Б 

4. 
Соревнования посвященные ко дню победы «А ну-

ка, юноши» 
50 

I -7Г и 6А, II – 

7В и 6В, III – 

7А и 6Б 

5. 
Соревнования посвященные ко Дню Защитника 

Отечества «А ну-ка, парни» 
50 

I-4В,II-4Б,III-

4А 

6. 
Соревнования посвященные ко дню победы «А ну-

ка, мальчики» 
50 

I -2Б, II – 2А, III 

– 2В 

7. 
Соревнования посвященные 8 марта «А ну-ка, де-

вочки» 
50 

I -4 А,II-4 В,III-

4 Б 

8. Соревнование по футболу посвященные дню победы 50 
I -7Г, II – 7А, III 

– 7В 

9. 
Соревнования по легкой атлетике посвященные дню 

победы 
50 

I -11А, II – 9В, 

III – 9А 

10. Соревнования по футболу среди 3-х классов 50 
I -3А, II – 3В, 

III – 3Б 

 

8.  ГТО_ 

№ Мероприятие 
Количество 

участников 
результат 

1. 
Агитационно-пропагандистская ра-

бота, оформление стенда ГТО 
840  

2. 
Регистрация участников на сайте 

ГТО 
350  

3 «Единый день ГТО» (3 этапа) 

350, Золотой 

знак –8 Се-

ребряный 

знак – 4, 

Бронзовый 

знак – 6 

Золотой знак – Васелюк София, Ти-

това Елена, Иванов Василий, Ко-

лесник София, Таши Руслан, Ру-

байло София (11А), Самохвалов 

Максим (9А), Сорокин Ислам (5А),  

Серебряный знак – Менщиков Ни-

китиа (11А), Миронов Владимир 

(9А), Харитоненко Евгений (9а), 

Акуленков Ярослав (8А) 
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Бронзовый знак – Крюков Макар 

(11А), Марцевой Даниил (5А), 

Ксенофонтов Владимир (8Б), Кар-

кач Даниил (5А), Исаев Егор (8Б), 

Лобов Александр(6В) 

 

 

Воспитательный процесс сегодня немыслим без мероприятий, имеющих целью помочь 

молодым приобрести необходимые навыки, обеспечивающие принятие ими большей ответ-

ственности за свое поведение, постановки целей, навыков эффективной учебы и положительно-

го взаимодействия со сверстниками. Данная работа способствует сохранению жизни, здоровья и 

психологического благополучия детей и подростков в разных ситуациях, формированию у них 

здорового образа жизни. Проанализировав деятельность ШВР по данному вопросу, в 2023-2024 

учебном году необходимо: 

 Продолжить работу по формированию здорового образа жизни учащихся, полноценного 

физического развития ребенка, воспитанию негативного отношения к вредным привыч-

кам.  

 Совершенствовать формы внеурочной работы и системы дополнительного образования. 

Добиться 100% охвата школьников занятиями в кружках, клубах и спортивных секциях 

 Активизировать участие детей в конкурсах, соревнованиях, акциях, фестивалях разного 

уровня.  

 Продолжить деятельность Штаба воспитательной работы по профилактике в работе с ро-

дителями и учащимися школы, уделив приоритетное внимание формированию толерант-

ных отношений, противостоянию алкоголю, табаку, наркотикам, суицидальным настрое-

ниям, экстремизму, интернет безопасности, предотвращению нарушений Закона Красно-

дарского края № 1539 «О мерах по профилактике безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних в Краснодарском крае». 

 Реализовать в каникулярные периоды запланированные формы занятости для несовер-

шеннолетних. Обеспечить максимальную фактическую занятость учащихся, в отношении 

которых проводится индивидуальная профилактическая работа.  

 Повышать социальную активность учащихся, их самостоятельность и ответственность в 

организации жизни детского коллектива и социума» вовлекать максимально учащихся, 

состоящих на различных видах учета в деятельность РДДМ «Движение первых» 

 Продолжать формировать и развивать систему работы с родителями и общественностью.  

 Проводить работу по профилактике несчастных случаев и иных происшествий с участием 

несовершеннолетних в течение всего учебного года, в том числе самовольных уходов из 

дома. 

 

 

 

 

Социальный педагог Малюк Т.А. 
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